Результати анкетування здобувачів освіти 5-А класу щодо шкільної адаптації 
Жовтень 2020
Психофізична адаптація

1. Відчуваю, що моє здоров’я зараз не змінилося, а можливо стало навіть краще ніж на початку навчального року.  Так – 19, Ні - 6
2. Останнім часом я сплю добре. Так - 22  , Ні - 3
3. У мене хороший апетит. Так -23    , Ні - 2
4. Відчуваю що у мене багато сил та енергії. Так - 19   , Ні - 6
5. Після уроків я відчуваю, що можу далі активно працювати. Так - 20    , Ні - 5
6. Виконання домашніх завдань не стомлює мене. Так -  18  , Ні - 7
7. Домашні завдання виконую з хорошим настроєм і задоволенням. Так -  17  , Ні - 8
8. Домашні завдання щодня виконую приблизно за 2 години, не більше. Так - 19   , Ні -   6                                                                                        

Рівні: високий – 9
          середній – 14
          низький – 2
Психологічна адаптація

9. В школі та в дома у мене переважає хороший, бадьорий настрій. Так - 22    , Ні - 3
10. У порівняні з початком навчального року мені зараз дуже цікаво на уроках. 
11. Так - 20   , Ні -5
12. Коли я відповідаю на уроках, то хвилююсь дуже мало чи взагалі не хвилююсь. 
Так -   15 , Ні - 10
13. Коли я відповідаю домашнє завдання, відразу пригадую все, що вчив вдома. 
Так -15  , Ні - 10
високий – 6
   середній – 18
низький –1
Рівень тривожності

14.Зовні я здаюсь спокійною і врівноваженою дитиною, але насправді сильно      переживаю через різні неприємності, що зі мною трапляються  Так - 16   , Ні - 9
14.Я легко впадаю в смуток і нудьгу. Так - 12   , Ні - 13
15.Мене дуже хвилюють різні уявні неприємності. Так -  12  , Ні - 13
16.Я не можу постояти за себе, коли зі мною поводяться не чемно, грубо. Так - 9    , Ні - 16
високий – 7
середній – 14
низький – 4
Соціальна адаптація

17.Мені подобається наш клас. Я можу сказати що в цьому класі я почуваю себе добре.
Так - 24   , Ні - 1
18.У мене в класі багато друзів. Так - 18   , Ні - 7
19.Я знаю, що багато хто з моїх однокласників прийдуть мені на допомогу у складній для мене ситуації. Так - 18    , Ні - 7
20.Мої однокласники звертаються до мене зав допомогою і я відчуваю, що я їм потрібний.
Так - 18   , Ні - 7
21.В класі я із задоволенням беру участь в підготовці і проведені свят Так - 13    , Ні - 12
22.Коли я розгублююсь, мої вчителі допомагають мені зосередитись і дати відповідь на запитання. Так - 23   , Ні - 11
23.Оцінки, які ставлять мені вчителі, відповідають рівню моїх знань і я вважаю їх справедливими. Так - 20   , Ні - 5
24.Батьки підтримують мене і допомагають у всьому, що стосується навчання.
 Так - 23   , Ні -2
Рівні:    високий – 12
             середній – 12
            низький – 1






